
LIVRET
D’ACCUEIL

L’Ecole de Sauvetage côtier Méditerranéenne (ESM) vous propose des formations de
secourisme et de sauvetage ouvertes au grand public, mais également à un public
recherchant une spécialisation.
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PRÉSENTATION

L’ESM créée en 2006, est une association sportive affiliée à la Fédération Française de
Sauvetage et de Secourisme (FFSS). Notre association intervient à la fois dans le domaine
sportif et dans celui de la sécurité civile. Nous sommes agrée sport et également sécurité
civile. 

L’ESM a pour objectif de développer l’ensemble des activités de la FFSS :. 

POSTE DE
SECOURS

CENTRE DE
FORMATION

PRATIQUE
SPORTIVE

PROJET
GLOBAL

ECOLE DE SAUVETAGE COTIER MEDITERRANEENNE
 esm@sauvetage.info - 06.60.53.97.10 

VERSION 2026



L’ESM réalise de nombres formations de secourisme tout au long de l’année. 

Nos agréments nous permettent de former initialement et également de recycler les
stagiaires dans le domaine: 

Du citoyen : Prévention et Secours Civique de niveau 1 (PSC1) et initiation aux Gestes qui
Sauvent (GQS)
De l’entreprise : Sauveteur Secouriste du Travail (SST) et son recyclage (MAC SST)
Aquatique : Brevet National de Sécurité et de Sauvetage Aquatique (BNSSA) et son
recyclage (VMA BNSSA), Brevet de Surveillant de Baignade (BSB) et sa révision (reBSB),
Surveillant Sauveteur Aquatique (SSA), Maitre Nageur Sauveteur BPJEPSAAN
Opérationnel : Premiers Secours en Equipe de niveau 1 et 2 (PSE1 et PSE2) et leurs
recyclage (FcPSE1 et FcPSE2) 
De la formation : formateur PS et PSC (Fo PSC et Fo PS) 

Certaines formations apparaissent au Registre National des Certifications Professionnelles
et peuvent donc être éligibles au Compte Personnel de Formation ou à la prise en charge
de formations professionnelles que nous permet notre référencement dans DataDock et les
OPCO.

Contact
Maison de la mer
Plage du Prophète, Corniche Kennedy
13007 Marseille
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Tél : 06 60 53 97 10
Mail : esm@sauvetage.info

> Site non accesible PMR
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Maison de la mer
Plage du Prophète, Corniche Kennedy
13007 Marseille

> Site non accesible PMR
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PRÉSENTATION
Nos salles de formation

Lycée des Calanques 
89 traverse Parangon 
13008 Marseille

> Site accesible PMR
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Plage de la pointe rouge
13008 Marseille

> Site accesible PMR
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PRÉSENTATION
Nos lieux de formations aquatiques

Piscine Pont de Vivaux
93 Bd Romain Rolland, 13010
Marseille
> Site accesible PMR

Piscine La Martine
81 chemin de la martine 
13015 Marseille

> Site accesible PMR

Piscine La Granière
96 rue de la Granière 
13011 Marseille 

> Site accesible PMR

Piscine des Dauphins
178 bis Corniche J. F. Kennedy 
13007 Marseille 

> Site accesible PMR
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Se dépacer
Maison de la mer 
Arrêt de bus 83 ‘Le Prophète’ à 5m à pied 
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Se restaurer
Proche de la maison de la mer (rayon de 500m, 10min à pied): 
Boulangerie Hat’s Vallon 
Chez Marco
O’ ventre sur pâte 
Micro-onde sur place 
Proche du lycée des calanques (rayon de 2km, 25min à pied) : 
Le croq’Pain 
Lidl 
Mister kebab 
Micro-onde sur place.

Se loger
Résidence Services Calypso *** 
Appart hôtel 64 avenue d’Haifa 13008 Marseille 
Hôtel Ibis Marseille Bonneveine Calanques Plages 
8 avenue Elsa Triolet 13008 Marseille

Lycée des calanques 
Arrêt de bus 45 ‘Corail Lycée’ à 900m à pied
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ESM - Ecole de Sauvetage Côtier Méditerranéenne

Maison de la mer
Plage du Prophète, Corniche Kennedy
13007 Marseille

Plus d’infos sur la section sportive :
Tél : 07 67 32 45 15
Mail : sports@sauvetage.info

Plus d’infos sur l’accueil des groupes :
Tél : 06 70 94 51 12
Mail : contact@sauvetage.info

Plus d’infos sur la section formation :
Tél : 06 60 53 97 10
Mail : esm@sauvetage.info

Plus d’infos pour l’organisation de votre poste de secours :
Tél : 06 71 02 38 77
Mail : secours@sauvetage.info
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CONTACT

esm.ffss @esm_ffss esm_ffss

Rendez-vous sur nos reseaux sociaux :

esm.ffss

sauvetage.eu

Sauvetage.eu
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